
Nos infirmières et diététiciennes sont intervenues
dans les différents centres hospitaliers du Val-d’Oise
(Argenteuil, Eaubonne, Pontoise et Gonesse) et
centres commerciaux (Carrefour Ermont, Leclerc
Osny et Saint Ouen l’Aumône) à l’occasion des
Journées mondiales du diabète, les 08, 13, 14, 15 et
19 novembre 2025.
Ces actions avaient pour objectif de sensibiliser la
population au diabète et de proposer un dépistage
gratuit de la glycémie.                              Au total, 460
personnes ont pu être dépistées.             Ces journées
ont également offert l’opportunité aux personnes
vivant avec un diabète de s’inscrire à nos ateliers
proposés sur l’un de nos quatre sites.
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Notre équipe de diététiciennes poursuit son engagement en
matière de prévention santé auprès des jeunes en animant
des ateliers d’éducation nutritionnelle. En 2025, ce sont
près de 1 540 élèves, du primaire au collège, qui ont pu en
bénéficier grâce au soutien financier de l’ARS et de la
préfecture.                                                                                     
Grâce à des outils ludiques conçus par nos professionnelles,
ces ateliers offrent aux enfants un espace privilégié pour
s’exprimer et partager leurs expériences autour de
l’alimentation.                                                                                      
Ce dispositif séduit autant les élèves que les enseignants et
les infirmières de l’Éducation nationale.                                      
Si vous souhaitez mettre en place ce type d’action en 2026,
n’hésitez pas à nous contacter !

Comme vous le savez, une nouvelle coordinatrice
a pris ses fonctions début 2025, en
remplacement de Mme Alexandra BIBARD : il
s’agit d’Estelle TAILLIER. L’adresse mail de la
coordination demeure inchangée, mais le numéro
de téléphone a été modifié (voir rubrique
“Contactez nous”).


